
 
DIE WELT IM WANDEL 

 
 
Wir leben in einer Welt in der sich vieles verändert. Um Menschen in diesen Veränderungen zu 

unterstützen, bieten wir Online-Coaching in kleinen Gruppen an.   
 
 
In diesem Coaching erfährst Du, wie befreiend es ist, einfach nur gehört und gesehen zu 
werden, wie verbindend es ist, jemanden nur zuzuhören, wahrzunehmen, ohne eine Lösung 
zu suchen oder einen Ratschlag geben zu müssen. Gerade diese Erfahrung ermöglicht dann 
eine neue Sicht und somit andere Lösungen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In diesem Coaching erlebst Du, wie die respektvolle Interaktion dein Innerstes berührt und 
dein Selbstwert zu bilden vermag und wie Du diese Erfahrung in allen Belangen kultivieren 
kannst. Damit Dein eigener Wert und Dein Weg, unabhängiger von Erfolg und Misserfolg 
gestärkt wird.   
 
 

6 online Coachings zu je 1.5h, während 3 Monaten,  
 
 

Interressiert?  
 

Dann schick ein mail für weitere informationen an:  
markus@spirituelles-mentoring.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


